
 
 

Der Karateverein präsentiert und stellt sich vor... 

Karatevorführung ab 14:00 Uhr 

im oberen Schulhausareal 
Die Ballwiler Karatekas zeigen einen Auszug 

aus dem traditionellen Karateunterricht. 

Präsentiert wird 

 Kihon Grundschule 

 Kumite Partnerübungen 

 Kata Formen 


